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UGSEL Dauphiné -Savoie
FORMATIONS CRAPEPS 2011.2012
INSCRIPTIONS : aupres du secretariat de votre etablissement LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE EN ACCORD AVEC VOTRE CHEF d’ETABLISSeMENT.
	Thème
	Objectifs
	Contenus
	Intervenant

	STEP
L'enseignement du STEP en EPS, entre sport et santé pour un projet interdisciplinaire 

Crédit référence 140 €
	1- Acquérir de nouvelles connaissances, capacités,  attitudes favorisant une plus grande réussite sociale et scolaire.

2- Donner du sens à la pratique sportive pour dégager une pratique extra scolaire source d’équilibre physique, psychologique et sociale
	1- Expérimenter différentes situations d'enseignement du STEP Niveau 4

2- Se constituer une boite à outils, vivre et évaluer des enchainements 

3- Elaborer des outils pédagogiques et des protocoles d'évaluation.

4- Connaissances liées à la physiologie de l’effort (SVT)

5 Rédiger un projet chorégraphique  (Français)

6- Connaissances des limites sécuritaires personnels de pratiques : articulation, cardio-respiratoires, tendineuses

7 -Choisir et mener un projet technique et physique collectivement
	Régine BATTOIS (référente pour la CP 5 pour l'académie de Grenoble)


	Code FORMIRIS
	Dates
	Durée
	Lieux

	12621082
	Jeudi 17 et vendredi 18 novembre 2011
	2 jours
	Lycée les Bressis à SEYNOD (74)


	Thème
	Objectifs
	Contenus
	Intervenant

	SECOURISME
PSC1
Réactualisation des premiers gestes techniques

Enseignants de TOUTES matières

Crédit référence 140 €
	Revoir les différentes techniques de secourisme. Pouvoir répondre à différentes situations d’urgence que l’on peut rencontrer en tant que professeur.

Formation PSC 1 (Prévention et Secours Civique de Niveau 1 : ancienne AFPS)

Formation validante
	Apport théorique (revoir toutes les parties de l’AFPS)

Mise en situations concrètes


	Patrick BON formateur en secourisme PAE3

	Code FORMIRIS
	Dates
	Durée
	Lieux

	12621083
	Mer 19 octobre et mercredi 16 novembre 2011 (attention sur le site de FORMIRIS c’est indiqué le 09 nov c’est une erreur)
	2 jours
	LA TRONCHE (38)


	Thème
	Objectifs
	Contenus
	Intervenant

	Musculation CC5
En Lycée
Crédit référence 140 €
	
	
	Mathieu SYLVESTRE et Olivier LAVOST


	Code FORMIRIS
	Dates
	Durée
	Lieux

	En attente
	Janvier ou février 2012
	2 jours
	 Tournon (26)


	Thème
	A qui s’adresse cette formation :
	Pré-requis :   
	Intervenant

	Pour devenir Moniteur PSC1
A confirmer
Crédit Territorial
Gratuit
	A des enseignants d’EPS en priorité, impliqués dans l’UGSEL ou des personnels de l’Enseignement libre.

Nous avons un quota de 10 personnes à répartir ainsi : 2 personnes par département (07/26/38/73/74) C’est le CA de chaque UD qui séléctionnera les postulants.

Suite à cette formation les personnes ayant réussie la formation devront former les élèves dans leur département, les modalités de formation seront à définir avec l’Union départementale et la DDEC. 
	- Avoir le PSC1 
- Avoir suivi une formation de PSC1 en tant qu’observateur

possibilté de faire la formation les Mer 19 octobre et mercredi 16 novembre 2011 voir ci-dessus.

	François DEFIEUX
(UGSEL Nationale)

	Code FORMIRIS
	Dates
	Durée
	Lieux

	En attente
	Du lundi 23 au vendredi 04 mai 2011 (A confirmer)
	2 jours
	 GRENOBLE (38)








